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Los sorprendentes beneficios
deBlue View Vision

Los especialistas de la vista suelen ser los primeros en detectar signos de afecciones médicas crénicas, como
diabetes, presion arterial alta y colesterol alto!, mediante examenes oftalmolédgicos. Por esto, queremos que te
resulte mas facil y mas accesible poder cuidar tu salud ocular y detectar problemas de salud a tiempo.

Variedad de opciones Beneficios sin fronteras de la cobertura de la vista
Con Blue View Vision, puedes recibir servicios de cuidado de Sin importar a dénde vayas, cuentas con el servicio para viajes
los ojos en cualquier lugar. Esto se debe a que Blue View Vision internacionales de Blue View Vision por si pierdes o rompes tus
cuenta con una de las redes de proveedores de cuidado de la anteojos mientras estas en el extranjero. Podras acceder a
vista mas grandes del pais. recursos y servicios de traduccion en 20 paises.® Ya sea que

o Mas médicos y centros de cuidado. Contamos con mas de  necesites un arreglo rapido, recibir anteojos provisorios al dia
39,000 especialistas de la vista y otros proveedores de siguiente’ o solicitar los servicios de un proveedor de cuidado

cuidado de los ojos en mas de 28,000 lugares del mundo? de los ojos que sea confiable y se encuentre cerca, con este
para que puedas solicitar cuidados oftalmolégicos cerca de tu beneficio podras volver a disfrutar de tu viaje rapidamente. Este
casa o de tu trabajo. Incluso puedes comprar anteojos en servicio forma parte de la cobertura de Blue View Vision.

lugares que no sean el consultorio del especialista de la vista.

o Mayor comodidad. Puedes acudir a un especialista de la vista
independiente del plan o puedes ir a varias tiendas
reconocidas, regionales y nacionales, como LensCrafters®,
Pearle Vision® y Target Optical®. Ademas, tienes acceso a
proveedores en linea las 24 horas, los 7 dias de la semana,
como Glasses.com®, ContactsDirect®, 1-800 CONTACTS® y
Ray-Ban.com. Muchas de estas tiendas estan abiertas a la
tarde y los fines de semana para que puedas ir cuando te
resulte mas comodo. Para buscar un proveedor del plan que
atienda cerca de tu lugar de residencia, usa la herramienta
Encontrar cuidado médico en anthem.com/ca o descarga la
aplicacion Sydney Health para buscar desde tu teléfono.
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Mas opciones para elegir modelos
que se adapten a tus necesidades

Queremos que puedas acceder a los servicios de cuidado de los

0jos y que puedas comprar anteojos® cuando los necesites, a un

precio accesible. Recuerda que obtendras descuentos® si

acudes a un especialista de la vista independiente o0 a una 6ptica
minorista que trabaje con el plan. Puedes llevarte los siguientes

articulos sin ninglin costo adicional:

o Recubrimiento antirrayas de fabrica en lentes
basicos/estandar.

o Lentes con proteccion contra rayos UV Transitions® para los
dependientes menores de 19 anos que tienen la cobertura.

o Lentes de policarbonato resistentes a los impactos para los
dependientes menores de 19 anos que tienen la cobertura.

o Beneficios o descuentos por adquirir gafas deportivas
protectoras con graduacion para nifios y adolescentes
(menores de 19 afios).
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Blue View Vision te ayudara a ver mejor.

Para obtener mas informacion, habla con el administrador
de heneficios.
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1 Academia Estadounidense de Oftalmologia (American Academy of Ophthalmology). Sitio web de EyeSmart: 20 Surprising Health

Problems an Eye Exam Can Catch (20 problemas de salud sorprendentes que un examen de ojos puede detectar) (consultado en junio de 2020): aao.org.

2 Informacion de NetMinder, mayo de 2020.

Otros beneficios del plan:

o Descuento del 40 % en un par de anteojos adicional en
cualquier momento, de cualquier proveedor del plan.

o Lentes progresivas de gran calidad y revestimientos
antirreflectantes a diferentes precios para que puedas
controlar cuanto gastas.

o Descuentos negociados en otras opciones de lentesy
tratamientos conocidos.

o Descuento del 20 % en otras mejoras, accesorios y anteojos
de sol sin graduacién.

o Descuento del 20 % en el saldo si compras marcos de
anteojos cuyo precio supera el limite de la asignacion
del beneficio.

o Descuento del 15 % en el saldo si compras lentes de contacto
convencionales cuyo precio supera el limite de la asignacion.

Trabajamos en conjunto para cuidar tu salud

Si tienes la cobertura de nuestros planes de salud y de la vista,
tus médicos pueden trabajar juntos para mantenerte sano. Por
ejemplo, supongamos que el especialista de la vista detecta
signos de diabetes o de presidn arterial alta durante un chequeo.
El especialista, luego, comparte esa informacion con tu médico
de cuidados primarios. De esta manera, los médicos que te
atienden logran tener un panorama mas amplio de tu estado de
salud general.

Si necesitas ayuda para usar los beneficios,
haz lo siguiente:

o | lama al Servicio de Atencion al Cliente al 866-723-0515. Los
representantes se encuentran disponibles de lunes a sabados,
de 7:30a. m.a 11 p. m,, hora del este, y los domingos de
11 a.m. a8 p. m, hora del este. Fuera del horario normal de
atencion, puedes utilizar el sistema telefonico automatizado de
Blue View Vision.

o Ingresa a nuestro sitio web, anthem.com/ca, y consulta tus
beneficios en linea las 24 horas, los 7 dias de la semana.

3 Disponible en Alemania, Australia, Austria, Brasil, Canadd, Chile, China, Colombia, Ecuador, EE. UU., Espana, Inglaterra, Francia, Hong Kong SAR, Italia, Japn, México, Nueva Zelanda, Perd, Puerto Rico y Suiza.
4 En la mayorfa de los casos, la entrega se hace en menos de 24 horas. La disponibilidad depende de donde te encuentras cuando solicitas los beneficios del plan

5 Para los planes de Blue View Vision que incluyen beneficios para adquirir anteojos y lentes de contacto.
6 Los descuentos no aplican a los marcos a los que el fabricante impuso una politica de no aplicacion de descuentos.

Lo que has leido en este folleto es una breve descripcién de los productos y servicios de tu plan. Este documento no es un contrato legal. Para obtener més informacion sobre los beneficios, las exclusiones y las restricciones, consulta el Certificado de cobertura.
Sydney Health estd disponible a través de un acuerdo con Carelon Digital Platforms, una empresa independiente que ofrece servicios de aplicacién mévil en nombre de su plan médico. ©2020-2022 La experiencia de atencion primaria virtual se ofrece a través de un acuerdo con

Hydrogen Health.

Transitions es una marca comercial registrada de Transitions Optical, Inc. La temperatura, la exposicion a los rayos UV y el material de las lentes pueden afectar la eficacia de las lentes fotosensibles.
Es posible que las leyes de algunos estados prohiban que los proveedores de Ia red realicen descuentos en productos y servicios que no son beneficios cubiertos por el plan.

Anthem Blue Cross es el nombre comercial de Blue Cross of California. Anthem Blue Cross y Anthem Blue Cross Life and Health Insurance Company son licenciatarios i

de Blue Cross A . Anthem es una marca comercial registrada de Anthem Insurance Companies, Inc.
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